TuS Oberkassel o ein
- Jedermann ist herzlich willkommen .
Auf dem Sportplatz (Rasen) am Stingenberg

Donnerstag,10.05.1 8

ab 10.30 Uhr

' Familienfest 2018 an

Chiristi — Hirmmelfahrt

- SpaB Spel Sport

& Trinken

fiir Kinder, Jugendliche,
Erwachsene & Senioren
Familien, Paare, Freunde & Singles,
Mitglieder & Nichtmitglieder




Beginn: 10.30 Uhr mit

Schiffschaukel, Kindersportabzeichen,

Auftritten von TuS-Sport-Gruppen z.B. Tanzen,
Handball & Akrobaten

12.00: Mittagessen mit

Spezialitaten vom Holzkohlegrill, Salate und ...
Bier + alkoholfreie Getranke

13.30: Ponyreiten & Clash-Ball

Flinfkampf fir alle Besucher
mit einer Verlosung von attraktiven
Preisen unter allen Teilnehmern,

z.B. Nagelschlagen, Torwandschielsen
KorkenschielRen, Kicker, Boccia, Dart,
Dosenwurf

14.30: Kaffee & Kuchen
17.00: Verlosung

der Gewinne fur die Flinfkampf-Teilnehmer

Ausgabe

der Urkunden fiir das Kindersportabzeichen

Teiinehmerbeitrag:

fur Kinder bis inkl. 6 Jahre: frei
fur Kinder ab 7, Jugendliche, Erwachsene € 10,-

im Vorverkauf bis 30.04.18 €5,

Im Teilnehmerbeitrag enthalten sind alle Speisen und alle

alkoholfreien Getranke. Auch alle Spielangebote wie z.B.

Schiffschaukel, Clash-Ball, Schieien und Ponyreiten sind

kostenlos.
Bier, (€ 1,--) und Wein werden preisgiinstig angeboten.

Die Teilnehmerkarten zu € 5,-- bis 30.4. im Vorverkauf
und die Freikarten fur Kinder bis 6 Jahre gibt es ab sofort bei:

- Horst Derenbach, Adrianstrae 151, Tel:i 441388
- Karl Wierich, Zipperstralle 28, Oberk., Tel: 441665
- Christa Obermeier, nach den Ubungsstunden
- Celest Florijn, hach den Ubungsstunden

Die Teilnehmerkarten zu € 10,-- am 10.05.18 verkauft
unser Kassierer Ralf Derenbach auf dem Sportplatz.

Fiir den Platzaufbau am Vortag, eine gelungene
Durchfithrung am 10.8. und den Plaizabbau bendtigen
wir viele Helfer. Wer bereit ist z.B. 1, 2 oder mehr
Stunden mitzuwirken, melde sich bitte bei unserem
Vorsitzenden Horst Derenbach, Tel. 0170 9042389

Der Tu$S Vorstand freut sich iiber viele Besucher
und wiinscht allen einen wunderschénen Tag.



Aktuelle Informationen, Ubungsstunden, Mitgliedsbeitrige
> unter: www tus-oberkassel.de

Bei allen Ubungsstunden: kostenloses Schnuppertraining

Jederzeit unangemeldet méglich !

Akuelles : :
Die Oberkasseler Handball-D-Jugend der HSG Geislar-
Oberkassel wurde in ihrer Klasse Meister.

Neustart nach der Winterpause: Ab sofort finden wieder ieden
Mittwoch von 14.30 bis ca.17.00 Uhr die gemiitlichen Rad-
Ausfliige in die nahere Umgebung statt. Treffpunkt ist Adrian-
strafse Ecke ZipperstraRe. Der Teilnehmerbeitrag ist fir TuS
Mitglieder frei. Andere zahlen € 2,-- pro Tour o. € 10,-- fiirs Jahr.
Informationen: Tel: 0228 441665 oder 0177 3371823.

Neu: Faszien-Fitness fiir Frauen (ab 14 Jahre), Leitung Ute
Kampffmeyer, Tel: 0171 8353068, Donnerstags, 20.30 — 21.30,
Turnhalle Oberkassel Grundschule.

Neu: Faszien-Training: Move & Relax (ab 14 Jahre)
Leitung: Ute Kampffmeyer, Montags, 19.00 — 20.00, Turnhalle.

Akrobatik (fir Familien u. Einzelpersonen ab ca. 5 bis 50 Jahre)
Leitung: Glenn Reintsma, Dienstag 17.30 — 19.00, Jupp-Gassen-
Halle.

Ballspielen fiir Frauen (Volkerball, Brenn-, Basket-, Volleyball)
Ab 25 Jahre, Leitung: Alice Seufert, Tel: 0228 4222482,
Mittwochs, 20.30 — 21.30, Jupp-Gassen-Halle.

* Balisport fiir JederMann (Basket-, Hand- und FuRball)
Ab 17 Jahre, Leitung Armin Seufert, Tel: 0151 70042282
Mittwochs, 20.30 — 22.00, Turnhalie.

‘ Volleyhall (fiir Manner ab 45 Jahre), Leitung: Peter Hahlhege,
Telefon 0228 445647, Donnerstag, 18.30 — 20.15, Turnhalle.

Viele weitere Ubungsstunden fiir Kinder, Jugendliche und
Erwachsene siehe auf: Homepage: www.tus-oberkassel.de



